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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Berlinerinnen und Berliner,

wir miissen in unserer Gesellschaft viel
stérker registrieren, welche besondere
Bedeutung psychische Erkrankung und
somit auch psychische Gesundheit nicht
zuletzt auch fiir das soziale Gefiige und
die Stabilitat unserer Gesellschaft hat.

Nach heutigen Erkenntnissen werden
im Laufe eines Jahres ca. 30% der Be-
vélkerung an einer psychischen Stdrung
erkranken und ca. 40% der Bevdlkerung
werden im Laufe ihres Lebens an einer
behandlungsbediirftigen psychischen Er-
krankung leiden. Dies sind beunruhigende
Tatsachen.

Psychische Erkrankungen, die spezi-
ell im Kindes- und Jugendalter auftreten,
haben ldngst Einzug in den Alltag vieler
Familien gehalten.

Bei Jugendlichen und jungen Erwach-
senen ist der Suizid die zweithdufigste
Todesursache nach Unféllen. Die Anzahl
der Suizidversuche in dieser Altersgruppe
insgesamt liegt um ein Vielfaches hoher.
Mehr als 90% der Selbsttétungen stehen
im Zusammenhang mit psychischen Pro-
blemen inshesondere der Depression.

Ebenso gehdren ADHS (Aufmerksam-
keitsdefizit- / Hyperaktivitdtsstorung),
Alkohol- und Drogensucht, die Computer-
sucht oder die Problematik von Kindern
psychisch kranker und suchtkranker El-
tern dazu.

Nicht ohne Grund ist daher das
Schwerpunktthema der 6. Berliner Woche
der Seelischen Gesundheit, Seelische Ge-
sundheit von Kindern und Jugendlichen”.

Gesunde Kinder und Jugendliche sind un-
sere Zukunft und es ist unsere Verpflich-
tung, ihnen ein gesundes Heranwachsen
zu ermdglichen. Auch fiir die Kinder und
Jugendlichen gilt selbstverstandlich ,Es
gibt keine Gesundheit ohne psychische
Gesundheit”.

Mein Dank gilt den Organisatorinnen
und Organisatoren sowie allen, die die
Berliner Woche der seelischen Gesund-
heit unterstiitzen und dafiir sorgen, dass
wir uns nun bereits zum 6. Mal iiber ei-
nen Zeitraum von mehr als einer Woche
intensiv. mit dem Thema beschéftigen.
Hierbei werden in diesem Jahr speziell
die Aspekte psychischer Erkrankungen
im Kindes- und Jugendalter beleuchtet
und nicht nur einem Fachpublikum néher
gebracht.

Mit mehr als 150 Veranstaltungen wer-
den wir auch in diesem Jahr dafiir sor-
gen, dass das Thema in die Offentlichkeit
riickt. Durch mehr Information wollen wir
dazu beitragen, das Tabu, welches immer
noch besteht, wenn es um psychische
Storungen geht, und die damit oftmals
verbundene Stigmatisierung der Betrof-
fenen, abzubauen.

In diesem Sinne wiinsche ich allen
Organisatorinnen und Organisatoren viel
Erfolg, eine groBe offentliche Resonanz
und allen Besucherinnen und Besuchern
interessante Veranstaltungen.

G Ry

Senator fiir Gesundheit und Soziales

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Berlinerinnen und Berliner,

Sie halten den Veranstaltungskalender
zur 6. Berliner Woche der Seelischen
Gesundheit in den Hénden. In {ber 150
Veranstaltungen kdnnen Sie das umfang-
reiche Berliner Hilfs- und Therapiean-
gebot kennenlernen, das Menschen mit
psychischen Gesundheitsproblemen zur
Verfligung steht.

Berlin ist eine bunte Stadt. Aber
ist Berlin auch eine junge Stadt? In der
Hauptstadt leben weniger Kinder und
Jugendliche als &ltere Menschen — und
weniger als im Bundesdurchschnitt. Wie
steht es um die seelische Gesundheit der
jungen Menschen? Welchen seelischen
Belastungen sind sie ausgesetzt? -
Darum geht es in zahlreichen Veranstal-
tungen, zu der das Aktionshiindnis See-
lische Gesundheit und der Initiatorenkreis
der Berliner Woche Sie herzlich einladen.

Die Aktionswoche beginnt am 10.
Oktober, dem internationalen Tag der
Seelischen Gesundheit, und steht in die-
sem Jahr unter dem Motto:

,Die seelische Gesundheit
von Kindern und Jugendlichen®.

Doch sehen Sie selbst. Blattern Sie durch
das Programmheft und bekommen Sie
einen Eindruck von dem vielfaltigen
Veranstaltungsangebot, das dber 100
Berliner Einrichtungen und Initiativen ge-
meinsam zusammengestellt haben.

Wir freuen uns auf lhren Besuch und wiin-
schen allen Veranstaltungen viel Erfolg!

Der Initiatorenkreis



MITTWOCH

10.10.

TAGDER
OFFENEN TUR
09.00 - 16.00 UHR

Der Blick hinter die Kulissen
Fiir Schulklassen/Auszubildende

Veranstalter: Notdienst Berlin e.V.
Ort: Logln, Kaiser-Friedrich-Strale 82, Charlottenburg
Anmeldung: hkrause@notdienstberlin.de

MITTWOCH 10.10.2012

VORTRAG
MIT DISKUSSION
16.00 - 19.00 UHR

Psychologische Hilfe iiber das Internet: Wie funktioniert das? —
Erfahrungen aus der Online-Beratung fiir pflegende Angehérige
mit seelischen Belastungen

Fur (Online-)Berater/innen und pflegende Angehdrige

Veranstalter: Catania gGmbH — Modellprojekt pflegen-und-leben.de,
Catania gGmbH — Hilfe fir Helfer

Ort: Gemeindesaal Berlin-Moabhit, PutlitzstralRe 13, Mitte

Anmeldung: mail@pflegen-und-leben.de, Tel: 30 39 06 70 (AB) (Frau Wolf)

OFFENE
SPRECHSTUNDE
10.00 - 12.00 UHR

Maéglichkeiten der beruflichen Rehabilitation
Fiir Menschen mit einer psychischen Behinderung und/oder Erkrankung
u.a. Interessierte

Veranstalter: Union Sozialer Einrichtungen gGmbH
Ort: DIM 26, OranienstralRe 26, Kreuzberg
Anmeldung: Tel: 49 77 84 59, email@u-s-e.org

WEITERE
VERANSTALTUNG
17.30 - 19.00 UHR

Psychose?seminar Friedrichshain-Kreuzberg

Fir Experten/innen aus Erfahrung, Experten/innen von Beruf und
Angehérige

Veranstalter: Vorbereitungsgruppe Psychose?seminar Friedrichshain-
Kreuzberg

Ort: Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg, Frankfurter Allee 35/37,
Friedrichshain

TAG DER
OFFENEN TUR
13.00 - 19.30 UHR

Nachmittag der seelischen Gesundheit
Fiir Psychiatrieerfahrene, Professionelle und Angehérige

Veranstalter: Immanuel Diakonie
Ort: Immanuel Klinik Riidersdorf, Seebad 82/83, 15558 Riidersdorf

THEATER
15.00 - 16.30 UHR

Kulturelle Inklusion und seelisches Wohlbefinden
Ein Zusammenspiel zwischen Theaterstiicken und Gespréchen mit und
zum Thema Menschen mit geistiger Behinderung

Veranstalter: Evangelisches Krankenhaus Konigin Elisabeth
Herzberge (KEH)
Ort: Theater an der Parkaue, Parkaue 29, Lichtenberg

VORTRAG
MIT DISKUSSION
15.00 - 16.30 UHR

Multimodale Behandlung der Somatisierungsstarung

Veranstalter: GKH Havelhéhe
Ort: Kladower Damm 221, Spandau

EVENT
15.00 - 20.30 UHR

.Seele..., okay?”
Verschiedene Theatergruppen; Diskussion, Information und Beratung zu
regionalen Angeboten; Musik, Imbiss und Getranke

Veranstalter: Gemeindepsychiatrischer Verbund Lichtenberg
Ort: Theater an der Parkaue, Parkaue 29, Lichtenberg

<

KUNSTAUSSTELLUNG

19.00 - 22.00 UHR

DONNERSTAG

11.10.

WORKSHOP
10.00 - 12.00 UHR

(M)Ein Bild - Bilder aus der Kunsttherapie

Veranstalter: Fliedner Klinik Berlin
Ort: Markgrafenstralle 2, Mitte

Die traditionelle Herstellung von Bonbons in einer Werkstatt
fiir behinderte Menschen

Fur Interessierte am Thema berufliche Wiedereingliederung seelisch
erkrankter Menschen, fiir Kinder ab 6 Jahren

Veranstalter: faktura gGmbH

Ort: RungestralRe 17, Mitte

Anmeldung: max. Teilnehmerzahl: 12, Anmeldung erbeten,
Tel: 28 04 27 70, mail@faktura-berlin.de

VORTRAG
MIT DISKUSSION
16.00 - 18.00 UHR

Storungen im Kleinkindalter

Veranstalter: Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik Vivantes Klinikum Neukélln

Ort: Tagesklinik der Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie des
Klinikums Neukdélin, ZadekstraBe 52, Neukélin

WORKSHOP
10.00 - 12.00 UHR

Séden — Pflegen — Ernten
Gartnern als arbeitsbegleitende Malnahme fiir Erwachsene mit
seelischer Erkrankung

Veranstalter: Berliner Werkstatten fiir Menschen mit Behinderung
Ort: BWB-Werkstatt am Hafen, Lahnstrale 3, Neukdlin
Anmeldung: Tel: 39 09 65 92, jonientz@bwb-gmbh.de (Frau Jonientz)




10.00 - 18.00 UHR

10.30 - 12.00 UHR

13.00 - 15.00 UHR

13.00 - 15.00 UHR

14.00 - 15.30 UHR

FACHGESPRACH
14.00 - 15.30 UHR

15.00 - 18.00 UHR

DONNERSTAG 11.10.2012

Angehorige informieren Angehdrige — Beratung fiir Angehérige
psychisch beeintrachtigter Menschen

Information und Weitergabe von Erfahrungen in der Begleitung von
Menschen mit psychischer Beeintrachtigung

Veranstalter: Angehérige psychisch Kranker Landesverband Berlin e.V.
Ort: Mannheimer Stral8e 32, Wilmersdorf

~Tanz des Lebens”
Tanzkurse zur Personlichkeitsentwicklung; fiir Erwachsene mit
seelischer Erkrankung

Veranstalter: Berliner Werkstatten fiir Menschen mit Behinderung GmbH
(BWB)

Ort: BWB-Werkstatt am Hafen, Lahnstral8e 3, Neukélln

Anmeldung: Tel: 39 09 65 92, jonientz@bwhb-gmbh.de (Frau Jonientz)

Maglichkeiten der beruflichen Rehabilitation

Veranstalter: Union Sozialer Einrichtungen gGmbH
Ort: Wassersportallee 2, Kdpenick
Anmeldung: Tel: 49 77 84 59, email@u-s-e.org

Moglichkeiten der beruflichen Rehabilitation
Veranstalter: Union Sozialer Einrichtungen gGmbH
Ort: 1serstralRe 8—10, Teltow

Autopflege — eine berufliche Perspektive fiir (junge) Erwachsene
mit seelischer Erkrankung
Fir (junge) Erwachsene mit seelischer Erkrankung

Veranstalter: Berliner Werkstatten fir Menschen mit Behinderung GmbH
(BWB)

Ort: BWB-Werkstatt am Hafen, Lahnstrale 3, Neukdlin

Anmeldung: Tel: 39 09 65 92, jonientz@bwh-gmbh.de (Frau Jonientz)

+Elternschule” — Vorstellung des Trainingsangebots fiir
psychisch kranke Eltern
Fiir Fachkréfte, die Eltern und/oder Kinder betreuen

Veranstalter: Albatros gGmbH

Ort: Tagesstatte fir psychisch kranke Menschen,
Gundelfinger StraBe 52, Lichtenberg

Anmeldung: d.schwarz@albatrosggmbh.de (Frau Schwarz)

Collagen-Technik — Bildnerisches Gestalten
Fiir Menschen mit und ohne psychiatrische Erfahrungen

Veranstalter: Psychosoziale Initiative Moabit e.V.

Ort: Tagesstatte der Psychosozialen Initiative Moabit e.V.,
Waldstrale 6, Tiergarten

Anmeldung: max. Teilnehmerzahl: 10, friihzeitige Anmeldung erbeten,
Tel: 3973 13 22 oder 32 30 47 59

16.00 - 18.00 UHR

18.00 - 19.00 UHR

19.15 - 20.15 UHR

19.00 - 21.00 UHR

19.00 - 21.00 UHR

DONNERSTAG 11.10.2012

Ganz normal oder schon psychisch krank?

Veranstalter: Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie der Charité
Campus Mitte, Bezirksamt Mitte

Ort: Rotes Rathaus Berlin; Raum 337 (Luise-Schréder-Saal),
Rathausstrale 15, Mitte

Immer ganz entspannt — Progressive Muskelrelaxation erleben
Fir alle Menschen ohne schwerwiegende Erkrankungen mit Interesse an
der Progressiven Muskelentspannung

Veranstalter: Worklife? Balanced! Claudia Kunze

Ort: Josettihofe, Rungestralle 22—-24, Mitte

Anmeldung: Begrenzte Teilnehmerzahl, friihzeitige Anmeldung erbeten,
mail@claudiakunze.de, Tel: 40 98 61 20

Eintritt: 5 €

Psychisch gesund bleiben mit Autogenem Training
Fiir Menschen ohne schwerwiegende Erkrankungen mit Interesse an
Autogenem Training

Veranstalter: Worklife? Balanced! Claudia Kunze

Ort: Josettihofe, RungestralBe 2224, Mitte

Anmeldung: Begrenzte Teilnehmerzahl, friihzeitige Anmeldung erbeten,
mail@claudiakunze.de, Tel: 40 98 61 20

Eintritt:5 €

Lasst sich die Hirnleistung medikamentos verandern?
Diskussion tber Sinn und Unsinn von , Hirndoping”; die derzeit
bekanntesten ,Neuroenhancer” werden vorgestellt, Referentin:
Dr. Bettina Gaertner

Veranstalter: KommRum e.V.
Ort: KommRum e.V., SchnackenburgstralBe 4, Schoneberg (Friedenau)

Psychotherapeutische Verfahren: Verhaltenstherapie vs.
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Veranstalter: Angehdrige psychisch Kranker Landesverband Berlin e.V.
Ort: Mannheimer Stralle 32, Wilmersdorf
Anmeldung: info@apk-berlin.de, Tel.: 86 39 57 01



FREITAG

12.10.

WEITERE
VERANSTALTUNG
09.00 - 17.00 UHR

Entspannungskurse fiir Kinder

Fiir Kinder im Alter von 3 bis 11 Jahren. Die Kurse finden jeweils von
9-10h, 11-12h, 14-15h und 16-17h statt; Angebot fir die Eltern wah-
rend der Wartezeit: Beratung/Information zu Konflikten in der Schule

Veranstalter: Mobbingberatung Berlin-Brandenburg
Ort: Uhlandstraf3e 127, Schoneberg

Anmeldung: max. Teilnehmerzahl pro Kurs: 10

Tel: 86 39 15 72 (Frau Fischer oder Frau Hirsch-Sprétz)
Eintritt: 5 €

FREITAG 12.10.2012

WORKSHOP
16.00 - 17.00 UHR

Stresspraventionskurs fiir Kinder und Eltern
Fur Kinder von 9 bis 12 Jahren gemeinsam mit ihren Eltern

Veranstalter: Ute Schréder

Ort: UCW — Unternehmerinnen und Griinderinnencentrum,
SigmaringerstraBe 1, Wilmersdorf

Anmeldung: Tel: 78 25 62 2 (Frau Schrader)

TAG DER
OFFENEN TUR
10.00 - 15.00 UHR

Beschwerde- und Informationsstelle Psychiatrie in Berlin (BIP)
Fiir Betroffene, Angehorige, Professionelle u.a. Interessierte

Um 10h, 12h und 14h findet jeweils eine Prasentation des Projekts mit
Gelegenheit zur Diskussion statt

Veranstalter: Beschwerde- und Informationsstelle Psychiatrie in Berlin
(BIP)

Ort: Grunewaldstral8e 82, Schoneberg

WORKSHOP
16.45 - 17.45 UHR

Gesunde Erwachsene — Gesunde Kinder:
Entspannungstechniken fiir Kinder und Jugendliche

Fir Eltern, die mehr iber Entspannungstechniken fiir Kinder und
Jugendliche erfahren méchten

Veranstalter: Worklife? Balanced! Claudia Kunze

Ort: Josettihdfe, Rungestrale 2224, Mitte

Anmeldung: Begrenzte Teilnehmerzahl, friihzeitige Anmeldung erbeten,
mail@claudiakunze.de, Tel: 40 98 61 20

Eintritt: 5 €

EVENT
14.00 - 18.00 UHR

.Was macht uns stark?” — Spiel- und Bewegungsfest fiir Kinder
und Jugendliche

Fiir seelisch beeintrachtigte und nicht beeintrachtigte Kinder und
Jugendliche aus Marzahn-Hellersdorf

Veranstalter: Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin, outreach —
Verband fr sozialkulturelle Arbeit e.V., weitere Kooperationspartner/innen
Ort: Sporthalle und Schulhof Selma-Lagerléf-Grundschule, Wérlitzer
StraBe 31, Marzahn

FILMVORFUHRUNG
17.00 - 19.00 UHR

Thematischer Film mit anschlieBender trialogischer Diskussion
Fir alle Interessierten; www.immanuel.de

Veranstalter: Immanuel Diakonie
Ort: Immanuel Klinik Riidersdorf, Seebad 82/83, 15558 Riidersdorf

KUNSTAUSSTELLUNG

14.00 - 17.00 UHR

.Farbenflug der Seele”

Veranstalter: ajb Zuverdienst Kreativbereich
Ort: ajb Kreativbereich, Prinzessinnenstralie 16, Kreuzberg

WORKSHOP
18.00 - 19.00 UHR

Psychisch gesund bleiben mit Autogenem Training
Fir alle Menschen ohne schwerwiegende Erkrankungen mit Interesse an
Autogenem Training

Veranstalter: Worklife? Balanced! Claudia Kunze

Ort: Josettihofe, Rungestralle 2224, Mitte

Anmeldung: Begrenzte Teilnehmerzahl, friihzeitige Anmeldung erbeten,
mail@claudiakunze.de, Tel: 40 98 61 20

Eintritt:5 €

TAGDER
OFFENEN TUR
14.00 - 17.00 UHR

Sozialpsychiatrische Behandlung von Kindern und Jugendlichen
mit seelischen Problemen
Fur Eltern, Erzieher, Sozialarbeiter, Lehrer, Therapeuten u.a. Interessierte

Veranstalter: Regionalgruppe Berlin des Berufsverbandes BKJPP,

Institut fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Soziale
Padiatrie Berlin

Ort: Praxis fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie Dr. N. Atas & U. Jonkanski,
Berliner Stral3e 25a, Reinickendorf

Anmeldung: Tel: 41 10 80 80

WORKSHOP
19.15 - 20.15 UHR

Neue Stresshewiltigungsstrategien — Ein Praxisworkshop

Veranstalter: Worklife? Balanced! Claudia Kunze

Ort: Josettihofe, RungestralBe 2224, Mitte

Anmeldung: Begrenzte Teilnehmerzahl, friihzeitige Anmeldung erbeten,
mail@claudiakunze.de, Tel: 40 98 61 20

Eintritt:5 €




SAMSTAG

13.10.

@ WORKSHOP
15.00 - 16.30 UHR

~Allegria”

Ein Training fiir Kinder und Jugendliche zu Partizipation, Integration und
Inklusion (Befreie Dich aus der Isoliertheit); fir Kinder/Jugendliche im
Alter von 11 bis 13 Jahren

Veranstalter: Alicia Cabrera-Braschi
Ort: Theaterhaus Mitte, Wallstrale 32, Mitte
Anmeldung: Tel: 0152/10 74 76 08, aliciabraschi@yahoo.es

MONTAG

15.10.

FACHGESPRACH
09.00 - 12.00 UHR

Kinder psychisch kranker Eltern
Fiir Fachkrafte aus dem Bezirk Marzahn-Hellersdorf

Veranstalter: Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin, AG Kinder
psychisch kranker Eltern, Evangelisches Krankenhaus Kénigin Elisabeth
Herzberge gGmbH, Vivantes-Netzwerk fiir Gesundheit GmbH

Ort: Evangelisches Krankenhaus Kénigin Elisabeth Herzberge; Haus 22,
Clubraum, Herzbergstrale 79, Lichtenberg

@ WORKSHOP
16.30 - 18.00 UHR

SONNTAG

14.10.

@ WORKSHOP
15.00 - 16.30 UHR

.Allegria”

Ein Training ftir Kinder und Jugendliche zu Partizipation, Integration und
Inklusion (Befreie Dich aus der Isoliertheit); fiir Jugendliche im Alter von
14 bis 17 Jahren

Veranstalter: Alicia Cabrera-Braschi
Ort: Theaterhaus Mitte, Wallstrale 32, Mitte
Anmeldung: Tel: 0152/10 74 76 08, aliciabraschi@yahoo.es

~Allegria”

Ein Training fiir Kinder und Jugendliche zu Partizipation, Integration und
Inklusion (Befreie Dich aus der Isoliertheit); fir Kinder im Alter von 3 bis
5 Jahren in Begleitung der Mutter/des Vaters

Veranstalter: Alicia Cabrera-Braschi
Ort: Theaterhaus Mitte, WallstraBe 32, Mitte
Anmeldung: Tel: 0152/10 74 76 06, aliciabraschi@yahoo.es

WORKSHOP
10.00 - 11.00 UHR

Gesunde Erwachsene — Gesunde Kinder:
Entspannungstechniken fiir Kinder und Jugendliche

Fir Eltern, die mehr iber Entspannungstechniken fiir Kinder und Jugend-
liche erfahren mochten

Veranstalter: Worklife? Balanced! Claudia Kunze

Ort: Josettihdfe, RungestralRe 22—-24, Mitte

Anmeldung: Begrenzte Teilnehmerzahl, friihzeitige Anmeldung erbeten,
mail@claudiakunze.de, Tel: 40 98 61 20

Eintritt: 5 €

FILMVORFUHRUNG
10.00 - 12.15 UHR

Kaspar Hauser — Ein Film mit André Eisermann und
Uwe Ochsenknecht

Veranstalter: Kaspar Hauser Therapeutikum gGmbH
Ort: Aufgang F, 2. OG, Pankstralle 8—10, Pankow

OFFENE
SPRECHSTUNDE
10.00 - 18.00 UHR

Angehdrige informieren Angehorige — Beratung fiir Angehdrige
psychisch beeintrachtigter Menschen

Veranstalter: Angehdrige psychisch Kranker Landesverband Berlin e.V.
Ort: Mannheimer Strale 32, Wilmersdorf

@ WORKSHOP
16.30 - 18.00 UHR

LAllegria”

Ein Training fiir Kinder und Jugendliche zu Partizipation, Integration und
Inklusion (Befreie Dich aus der Isoliertheit); fir Kinder im Alter von 6 bis
10 Jahren

Veranstalter: Alicia Cabrera-Braschi
Ort: Theaterhaus Mitte, WallstraBe 32, Mitte
Anmeldung: Tel: 0152/10 74 76 08, aliciabraschi@yahoo.es

FILMVORFUHRUNG
13.00 - 15.15 UHR

Kaspar Hauser — Ein Film mit André Eisermann und
Uwe Ochsenknecht

Veranstalter: Kaspar Hauser Therapeutikum gGmbH
Ort: Aufgang F, 2. OG, PankstralRe 8—10, Pankow

KUNSTAUSSTELLUNG
14.00 - 17.00 UHR

.Farbenflug der Seele”

Veranstalter: ajb Zuverdienst Kreativbereich
Ort: ajb Kreativbereich, Prinzessinnenstralle 16, Kreuzberg

10

o

TAG DER
OFFENEN TUR
14.00 - 18.00 UHR

Wir suchen Wege aus der Krise — Hilfen fiir junge Menschen in
Krisen und schwierigen Lebenssituationen

Um 14h und 16h findet jeweils der Vortrag: , Suizid und Suizidversuch”
statt, anschlieRend Présentation von Hilfsangeboten/Einrichtungen von
neuhland e.V.

Veranstalter: neuhland e.V.
Ort: Beratungsstelle neuhland, Nikolsburger Platz 6, Wilmersdorf

11



MONTAG 15.10.2012

MONTAG 15.10.2012

WEITERE
VERANSTALTUNG
15.00 - 17.00 UHR

Uber-Lebensstrategien: Kreative Lehenswege erwachsener
Frauen nach Traumatisierung in der Kindheit

Fiir betroffene Frauen, Bezugspersonen, Professionelle der Familienhilfe
u.a. Interessierte

Veranstalter: 5. Rad e V., Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
Ort: Volkshochschule Treptow-Kdpenick, BaumschulenstralRe 79-81,
Treptow

VORTRAG
MIT DISKUSSION
15.00 - 17.00 UHR

.Was ist meine Arbeit wert?” — Bedeutung der Beschéftigung
psychisch kranker Menschen in einem Zuverdienstprojekt
Veranstalter: ajb Gmbh, Zuverdienst/KBS

Ort: ajh, KBS ,Transit”, Graefestra3e 89, Kreuzberg

INFORMATIONS-
VERANSTALTUNG
15.00 - 18.00 UHR

.Denkste” — Vorstellung des Gruppenangebots fiir Kinder und
Jugendliche psychisch erkrankter Eltern

Veranstalter: AMSOC e. V.
Ort: Kaiserdamm 21, Charlottenburg

VORTRAG
MIT DISKUSSION
16.00 - 18.00 UHR

Barriere in den Képfen abbauen: Wohin geht die Reise von
Menschen mit psychischen Behinderungen mit dem Ticket der
UN-Behindertenkonvention? Ist wirklich alles inklusive?

Fiir alle Birger, speziell Psychiatrieerfahrene und Angehdérige
Veranstalter: Unionhilfswerk Sozialeinrichtungen gGmbH — Regionalbiiro
Ort: DonaustralRe 83, Neukdlln

Anmeldung: max. Teilnehmerzahl: 50, Fax: 68 40 82 29
angelika.pommerening@unionhilfswerk.de

VORTRAG
MIT DISKUSSION
18.00 - 20.00 UHR

DIENSTAG

16.10.

WORKSHOP
09.00 - 12.00 UHR

Uberall verschlossene Tiiren — die schone neue Welt der sozial-
psychiatrischen Versprechen

Eine Angehdrige auf der Suche nach Hilfe im psychiatrischen Versor-
gungssystem

Veranstalter: Angehdrige psychisch Kranker Landesverband Berlin e.V.
Ort: Mannheimer Strae 32, Wilmersdorf
Anmeldung: info@apk-berlin.de, Tel: 86 39 57 01

Stresshalance und Achtsamkeit im beruflichen Alltag
Fur alle Interessierten

Veranstalter: Die Kurve GmbH

Ort: Friedrich Wilhelm StralBe 22, Tempelhof

Anmeldung erbeten, m.drischel@die-kurve.de, Tel: 72 00 68 64
(Frau Drischel)

WORKSHOP
16.00 - 18.00 UHR

Wie kann die seelische Gesundheit von Kindern gestarkt
werden? — ein Resilienz-Parcour

Fiir Eltern, Fachkrafte u.a. Interessierte

Veranstalter: Thessa e.V.

Ort: Lipschitzallee 77, Neukélin
Anmeldung: kontakt@thessa-ev.de, Tel: 29 36 88 43

INFORMATIONS-
VERANSTALTUNG
09.30 - 12.30 UHR

Seelisch gesundes Aufwachsen:
Ein Thema in Familie, Kita und Schule!
Fur Schilerinnen und Schiiler der Klassenstufen 7 und 8

Veranstalter: Gemeindepsychiatrischer Verbund Berlin-Reinickendorf e.V.
c¢/o Bezirksamt Reinickendorf GesPlan

Ort: Fontane-Haus, Wilhelmsruher Damm 142c, Reinickendorf
Anmeldung: Tel: 90 29 4519 5, Fax: 902942 14 2,
gpk@reinickendorf.berlin.de (Frau Braun)

VORTRAG
MIT DISKUSSION
17.00 - 19.00 UHR

Préavention und Friilherkennung seelischer Erkrankungen in der
Schule
Fur Lehrer, Eltern und Schiiler

Veranstalter: Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
am Vivantes Humboldt Klinikum Berlin, Zentrum fiir Seelische Frauenge-
sundheit am Humboldt Klinikum Berlin

Ort: Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik am
Vivantes Humboldt Klinikum Berlin; Bibliothek, 1. 0G, Am Nordgraben 2,
Reinickendorf

WEITERE
VERANSTALTUNG
10.00 - 15.00 UHR

Schule zu Ende: Was dann? — Arbeiten im KHT -
Multifunktionswerkstatt/Kerzenwerkstatt/Textilwerkstatt
Hospitation fiir Schulabgénger und andere Personen, die einen neuen Ar-
beitsbereich kennenlernen wollen, Hospitationszeiten: 10-12h und 13-15h

Veranstalter: Kaspar Hauser Therapeutikum gGmbH

Ort: Aufgang F, 2. 0G: Multifunktionswerkstatt, 3. 0G: Kerzenwerkstatt
und Textilwerkstatt, Pankstrale 8—10, Pankow

Anmeldung: Tel: 47 49 05 10 (Sekretariat)

FILMVORFUHRUNG
17.00 - 20.00 UHR

.Black Swan”

Veranstalter: Forderkreis fiir seelische Gesundheit e.V.
Ort: Kino am Ufer, Uferstrale 12, Wedding

12

FILMVORFUHRUNG
11.00 - 13.00 UHR

Politische Verfolgung in der DDR -
Auswirkungen auf die zweite Generation

Veranstalter: Psychosoziale Initiative Moabit e.V.

Ort: Beratungsstelle Gegenwind fr politisch Traumatisierte der SED-
Diktatur, Bredowstralle 36, Tiergarten

Anmeldung: max. Teilnehmerzahl: 30, Anmeldung erbeten,
kontakt@beratungsstelle-gegenwind.de

13
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TAGDER
OFFENEN TUR
11.00 - 14.00 UHR

12.00 - 13.00 UHR

13.00 - 15.00 UHR
VORTRAG

MIT DISKUSSION
13.00 - 15.30 UHR

13.00 - 16.00 UHR

VORTRAG
MIT DISKUSSION
13.00 - 16.00 UHR

14.00 - 15.30 UHR

DIENSTAG 16.10.2012

Sozialpsychiatrische Behandlung von Kindern und Jugendlichen
mit seelischen Problemen
Fir Eltern, Erzieher, Sozialarbeiter, Lehrer, Therapeuten u.a. Interessierte

Veranstalter: Regionalgruppe Berlin des Berufsverbandes BKJPP, Institut
fr Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Soziale Padiatrie
Berlin

Ort: Praxis fir Kinder- und Jugendpsychiatrie Dr. med. Stefan Buchmann,
ARBmannshauser Strafle 11a, Wilmersdorf

Anmeldung: Tel: 82 70 79 03

.Was hilt seelisch gesund?”
Offentliche Vorlesung

Veranstalter: Alice Salomon Hochschule Berlin, Allgemeinpsychiatrischer
Verbund Marzahn-Hellersdorf, Suchtverbund Marzahn-Hellersdorf

Ort: Alice Salomon Hochschule Berlin; Audimax, Alice-Salomon-Platz 5,
Hellersdorf

Maglichkeiten der beruflichen Rehabilitation

Veranstalter: Union Sozialer Einrichtungen gGmbH
Ort: Koloniestrafte 133—136, Wedding

Dein Leben leben! — Péadagogisch-therapeutische Arbeit fiir
Jugendliche mit Drogenmissbrauch und psychischen Problemen
(Doppeldiagnose)

Fiir Eltern, Jugendémter, Jugendhilfeeinrichtungen, Kinder- und
Jugendpsychiatrischer Dienst, Sozialpsychiatrischer Dienst, Arzte,
KiJuTherapeuten

Veranstalter: Prowo e. V.
Ort: Sojus von Prowo, KreuzstraBe 16, Pankow
Anmeldung: eckhard.floering@prowo-berlin.de

Arbeiten wie Andere auch!
Informationen tber Angebote zur Teilhabe am Arbeitsleben;
fr psychisch erkrankte Menschen

Veranstalter: SPEKTRUM GmbH
Ort: OleanderstralBe 18/Haupteingang: Schneegléckchenstralie 26,
Prenzlauer Berg

Niemand ist eine Insel — Familie als Kraftquelle
Fir Eltern

Veranstalter: Erziehungs- und Familienberatungsstelle des Bezirksamt
Mitte von Berlin

Ort: Familienzentrum WattstralRe, Pfefferwerk Stadtkultur gGmbH,
WattstralRe 16, Wedding

.Bella Donna”

Veranstalter: Union Sozialer Einrichtungen gGmbH, USE Theatergruppe
Ort: Union Sozialer Einrichtungen; Hof, 1. OG, Oranienstrafle 26,
Kreuzberg

14.00 - 17.00 UHR

SCHULER-
VERANSTALTUNG
14.00 - 17.00 UHR

WEITERE
VERANSTALTUNG
15.00 - 18.00 UHR

INFORMATIONS-
VERANSTALTUNG
15.00 - 18.00 UHR

16.00 - 18.00 UHR

VORTRAG
MIT DISKUSSION
16.00 - 18.00 UHR

VORTRAG
MIT DISKUSSION
16.00 - 18.00 UHR

17.00 - 17.45 UHR

DIENSTAG 16.10.2012

.Farbenflug der Seele”

Veranstalter: ajb Zuverdienst Kreativbereich
Ort: ajb Kreativbereich, PrinzessinnenstralRe 16, Kreuzberg

Malen fiir die Seele
Fur Schiler und Auszubildende in Pflegeberufen, Ergotherapeuten

Veranstalter: AGAPLESION BETHANIEN RADELAND
Ort: RadelandstralRe 199-203, Spandau
Anmeldung: Tel: 37030, mueller@bethanien.diakonie.de

Informationsstand zum suchtpréaventiven
Elternbildungsprogramm PEaS$ — Peer Eltern an Schule
Fur Eltern und padagogische Mitarbeiter an Schulen

Veranstalter: Fachstelle fiir Suchtprévention im Land Berlin
Ort: Fontane Haus, Wilhelmsruher Damm 142c, Reinickendorf

Seelisch gesundes Aufwachsen: Ein Thema in Familie, Kita
und Schule!
Fir Lehrkrafte, Erzieher/Erzieherinnen und interesssierte Eltern

Veranstalter: Gemeindepsychiatrischer Verbund Berlin-Reinickendorf e.V.
c/o Bezirksamt Reinickendorf GesPlan
Ort: Fontane-Haus, Wilhelmsruher Damm 142¢, Reinickendorf

Gespriche iiber ein Tabu: Uber Psychosen reden
Fiir Psychoseerfahrene, Angehdrige und Professionelle der psycho-
sozialen Versorgung im Bezirk

Veranstalter: Bezirksamt Treptow- Kdpenick von Berlin, Abt. Arbeit,
Soziales und Gesundheit, QPK/QPKP

Ort:Volkshochschule Treptow-Kdpenick, Baumschulenstralle 79-81,
Treptow

Schulverweigerung: Ein Symptom — viele Ursachen

Veranstalter: Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Ort: Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psycho-
somatik, Landsberger Allee 49, Haus 8, Friedrichshain

Stationére beziehungsfokussierte Eltern-Sauglings-Therapie
Fir Arzte, Therapeuten, Gesundheits- und Krankenpfleger, Hebammen
und Laien

Veranstalter: Kliniken im Theodor-Wenzel-Werk
Ort: Potsdamer Chaussee 69, Zehlendorf

Auftanken — bevor die Seele streikt
Fur Erwachsene und Jugendliche

Veranstalter: Stressless Studioline Renate Stein

Ort: UCW — Unternehmerinnen und Griinderinnencentrum,
Sigmaringer StralRe 1, Wilmersdorf

Anmeldung: info@stressless-studioline.de (Bitte mit Altersangabe bei
Jugendlichen!)

Eintritt: 5 €/4 € 15



DIENSTAG 16.10.2012

ﬁ FACHGESPRACH
17.00 - 19.00 UHR

.Junge Menschen mit psychischen Krankheiten — Sucht und
Schizophrenie”

Fiir Fachpublikum u.a. Interessierte

Veranstalter: Friedrich von Bodelschwingh -Klinik-, Klinik fiir Psychiatrie

und Psychotherapie
Ort: EG, Mehrzweckraum, Landhausstralle 33-35, Wilmersdorf

o1 WORKSHOP
o 17.30 - 19.15 UHR

Psychoseseminar Marzahn-Hellersdorf
Fiir Psychoseerfahrene, Angehdrige, Helfer, Studierende, Nachbarn u.a.
Interessierte

Veranstalter: Alice-Salomon-Hochschule Berlin, Lebensnéhe gGmbH,
Allgemeinpsychiatrischer Verbund Marzahn-Hellersdorf

Ort: Alice-Salomon-Hochschule Berlin; Raum wird ausgeschildert,
Alice-Salomon-Platz 5, Hellersdorf

MITTWOCH

17.10.

TAG DER
OFFENEN TUR
09.00 - 16.00 UHR

BvB Reha — Aktives Kennenlernen acht verschiedener
Berufsbereiche

Fiir junge Erwachsene und Erwachsene mit psychischen Beeintrachti-
gungen, die an Berufsvorbereitung/Reha und beruflichem Training
interessiert sind

Veranstalter: ajb gmbh — gemeinniitzige Gesellschaft fiir Jugendberatung
und psychosoziale Rehabhilitation

Ort: - Hasenheide 54, Kreuzberg, « Sterndamm 9, Treptow,

+Blichnerweg 81-91, Adlershof, « Helmholtzstrale 24, Charlottenburg
Anmeldung: Tel. 69 03 26 0 (Frau Dannemann oder Frau Berghahn)

ﬁ VORTRAG

MIT DISKUSSION
18.00 - 20.00 UHR

Lebensfroh statt ausgepowert

Von 18—19h geht es um das Thema , Stre@ und Burnout” und von 19-20h
um das Thema ,ADHS”

Veranstalter: Burnout Ambulanz Berlin

Ort: LimastrafRe 38, Zehlendorf

Anmeldung: Begrenzte Teilnehmerzahl;
Tel: 0151/42 53 28 50 (Frau Kiworr), burnout-workshop@eapberlin.de

L:

INFORMATIONS-
VERANSTALTUNG
10.00 - 12.00 UHR

Maglichkeiten der beruflichen Rehabilitation

Veranstalter: Union Sozialer Einrichtungen gGmbH
Ort: OranienstralRe 26, Kreuzberg

)ﬂ WORKSHOP
€% 18.00 - 20.00 UHR

Seelische Erkrankungen generationsiibergreifend —
.~Angehoriger/Betroffener <> Betroffener/Angehdoriger”
Fiir Angehorige und Betroffene

Veranstalter: Nachbarschaftsheim Schéneberg e V., Selbsthilfenetzwerk
Depressionen und Angste Berlin/Brandenburg, Angehérige psychisch
Kranker im Landesverband Berline. V.

Ort: Nachbarschaftsheim Schoneberg e.V., Nachbarschaftshaus Frie-
denau; Schulungsraum 4.09., 4. 0G (Aufzug vorhanden), Holsteinische
StraBe 30, Schoneberg

Jahrestagung des Bundesverbands der ‘

Angehorigen psychisch Kranker e.V.

Selbsthilfeberatung in der Psychiatrie —
Wegweiser oder EinbahnstraBe?

Ein Jahr SeeleFon — unabhéangige Selbsthilfeberatung

zu psychischen Erkrankungen

26. und 27. Oktober 2012
Claire-Waldoff-StraBe 7, 10117 Berlin

SeeleFon V *
0180 5950951

4ct/min aus dem dt.Festnetz

Selbsthilfe-Beratung zu
psychischen Erkrankungen

seelefon@psychiatrie.de

Gefordert durch:
& Bundesministerium
fiir Gesundheit

familien selbsthilfe
psychiatrie

Bundesverband der
Angehérigen psychisch aufgrund eines Beschlusses
Krankere. V. des Deutschen Bundestages

WEITERE
VERANSTALTUNG
10.00 - 15.00 UHR

Schule zu Ende: Was dann? — Arbeiten im KHT — Buchbinderei
Hospitation fiir Schulabgénger und andere Personen, die einen neuen
Arbeitsbereich kennenlernen wollen, Hospitationszeiten jeweils 10-12h
und 13-15h

Veranstalter: Kaspar Hauser Therapeutikum gGmbH
Ort: Aufgang F, 3. G, Buchbinderei, Pankstra3e 8—10, Pankow
Anmeldung: Tel: 47 49 05 10 (Sekretariat)

TAG DER
OFFENEN TUR
10.00 - 15.00 UHR

Tag der offenen Tiir in der Papierstrasse (FTS) —
DER STEG
Fir Interessierte

Veranstalter: DER STEG gGmbH — Papierstrasse
Ort: Alt-Reinickendorf 29, Reinickendorf

KUNSTAUSSTELLUNG

13.00 - 13.45 UHR

.Anna Safary Purath: Bilder der Heilung”
Eroffnungveranstaltung der Ausstellung, die Ausstellung findet
voraussichtlich bis Ende November statt

Veranstalter: St. Joseph-Krankenhaus Berlin-WeiRensee,
Anna Safary Purath

Ort: St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weiensee; Galerie,
GartenstralRe 1, Weilensee

FACHTAGUNG
13.00 - 18.00 UHR

S0S-Signale wahrnehmen und verstehen: Signale der Kinder-
seele —wie erreichen sie die Erwachsenen, wie werden sie
verstanden und wer hilft?

Fir Lehrer/innen, Erzieher/innen, Kinderarzte/innen, Bezugspersonen,
Professionelle fiir Familiengesundheit

Veranstalter: Bezirksamt Treptow-Képenick von Berlin, Abt. Arbeit,
Soziales und Gesundheit, QPK/QPKP
Ort:Volkshochschule Treptow-Kdpenick, Baumschulenstralle 79-81,

Treptow
17
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OFFENE
SPRECHSTUNDE
14.00 - 17.00 UHR

14.00 - 17.00 UHR

VORTRAG
MIT DISKUSSION
14.00 - 17.00 UHR

14.00 - 17.00 UHR

VORTRAG
MIT DISKUSSION
14.00 - 17.00 UHR

TAG DER
OFFENEN TUR
14.00 - 17.00 UHR

MITTWOCH 17.10.2012

Tiergestiitzte Therapie mit Alpakas
Fiir Kinder von psychisch Erkrankten, Betroffene, Fachpublikum,
Ergotherapeuten in Aushildung, Schiiler, Nachbarn

Veranstalter: AGAPLESION BETHANIEN RADELAND
Ort: RadelandstraBe 199-203, Spandau
Anmeldung: Tel: 37 03 0, mueller@bethanien.diakonie.de

Berufliches Trainingszentrum (BTZ) Berlin

Angebote zur beruflichen Orientierung und Integration nach psychischer
Erkrankung; fir Menschen mit psychischer Behinderung und deren
Angehorige

Veranstalter: Berufliches Trainingszentrum (BTZ) Berlin

Ort: ElsenstralRe 87-96, Treptow

Diagnose Autismus: Was nun? — Fordermoglichkeiten fiir Kinder
und Jugendliche
Fiir Eltern und Fachkrafte

Veranstalter: AutismusTherapieZentrum DER STEG
Ort: Alt-Reinickendorf 29, Reinickendorf
Anmeldung: Tel: 49 8576 97 0, juliane.succow@dersteg.de (Frau Succow)

.Farbenflug der Seele”

Veranstalter: ajb Zuverdienst Kreativbereich
Ort: ajb Kreativbereich, Prinzessinnenstralie 16, Kreuzberg

Fritherkennung seelischer Erkrankungen bei Kindern und
Jugendlichen - Interdisziplinére Forthildungsreihe

Fur Mitarbeiterinnen aus den Bereichen Schule und Jugendhilfe sowie
benachbarten Arbeitsgebieten

Veranstalter: Bezirksamt Mitte, Charité Campus Mitte, FETZ (Friiher-
kennungs- und Therapiezentrum fiir Psychosen), Vivantes Klinikum im
Friedrichshain

Ort: Max-Planck-Gymnasium; Aula, 1. OG, Singerstrale 8a, Mitte

Sozialpsychiatrische Behandlung von Kindern und Jugendlichen
mit seelischen Problemen
Fir Eltern, Erzieher, Sozialarbeiter, Lehrer, Therapeuten u.a. Interessierte

Veranstalter: Regionalgruppe Berlin des Berufsverbandes BKJPP,
Institut fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Soziale
Padiatrie Berlin

Ort: Praxis fir Kinder- und Jugendpsychiatrie Schneider/Remde,
Falkenberger Chaussee 134/136, Hohenschonhausen

Anmeldung: Tel: 92 09 21 66

N

k

14.00 - 17.00 UHR

14.00 - 18.00 UHR

EVENT
14.00 - 19.00 UHR

14.30 - 15.30 UHR

VORTRAG
MIT DISKUSSION
15.00 - 16.00 UHR

LESUNG
15.00 - 16.00 UHR

VORTRAG
MIT DISKUSSION
16.00 - 18.00 UHR

TAG DER
OFFENEN TUR
16.00 - 18.00 UHR

MITTWOCH 17.10.2012

.Was macht uns stark?”
Fir alle Biirgerinnen und Biirger; die Ausstellung findet bis zum
28.10.2012 statt

Veranstalter: Wuhletal-Psychosoziales Zentrum gGmbH, Allgemein-
psychiatrischer Verbund Marzahn-Hellersdorf, Suchtverbund Marzahn-
Hellersdorf

Ort: Krankenhauskirche im Wuhlgarten; Brebacher Weg 15, Marzahn

2. Riidersdorfer Demenznachmittag

Veranstalter: Immanuel Diakonie
Ort: Immanuel Klinik Riidersdorf, Seebad 82/83, 15558 Riidersdorf

Aktionstag Pankow: Von klein auf stark! —

Seelische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen
Aktionstag der Pankower Versorgungslandschaft mit Vortrdagen,
Workshops, Lesung, Musik, Theater

Veranstalter: Psychiatriekoordination, PSAG Pankow
Ort: Brotfabrik am Caligariplatz, Kunst- und Kulturzentrum,
Caligariplatz 1, Weilensee

Klangschalenbehandlung

und weitere alternative Therapieverfahren

Ergdnzendes Behandlungsangebot des St. Joseph-Krankenhauses
Berlin-Weilensee zur Forderung eines ganzheitlichen Wohlbefindens

Veranstalter: St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weilensee
Ort: WIB GmbH, Gustav-Adolf-StralRe 165, Pankow

Friiherkennung von Psychosen bei Jugendlichen (FETZ)

Veranstalter: St. Joseph-Krankenhaus Berlin-WeiRensee, FETZ
(Frtiherkennungs- und Therapiezentrum fiir Psychosen)
Ort: Brotfabrik, Caligariplatz 1, Pankow

.Meine Tochter, ihre Psychose und ich” — Eine Mutter berichtet

Veranstalter: St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weilensee, Janine Berg-Peer
Ort: Brotfabrik, Caligariplatz 1, Pankow

Die stationére Behandlung von Patienten mit Essstorungen im
Ubergang vom Jugendalter zum Erwachsenwerden
Fir Arzte, Psychologen und Betroffene

Veranstalter: Kliniken im Theodor-Wenzel-Werk
Ort: Potsdamer Chaussee 69, Zehlendorf

Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychosomatik und
-psychotherapie Josephinchen

Veranstalter: KJPPP St. Joseph Krankenhaus
Ort: Josephinchen im St. Joseph Krankenhaus, Wintgensstrale
(Nebeneingang ohne Hausnummer), Tempelhof

19



MITTWOCH 17.10.2012

MITTWOCH 17.10.2012

VORTRAG
MIT DISKUSSION
16.00 - 18.00 UHR

Prasentation des Jahresberichtes 2011 der Beschwerde- und
Informationsstelle Psychiatrie in Berlin (BIP)
Fiir alle Interessierten und Fachkrafte

Veranstalter: Beschwerde- und Informationsstelle Psychiatrie in Berlin (BIP)
Ort: Pinellodrom, Dominicusstrafie 5-9, Schéneberg

Anmeldung: Fax: 44 31 90 63, grothaus@gesundheitbb.de,
http://anmeldung.gesundheitbb.de/

WORKSHOP
16.30 - 17.30 UHR

Tai Chi und Qi Gong

Veranstalter: St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weifensee
Ort: WIB, Gustav-Adolf-StralRe 165, Pankow

WORKSHOP
17.00 - 18.00 UHR

.Bewegt sein”
Tanztherapie-Workshop

Veranstalter: St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weilensee
Ort: Brotfabrik, Caligariplatz 1, Pankow

k

VORTRAG
MIT DISKUSSION
17.00 - 18.00 UHR

Trauma und Bindung rund um die Geburt

Veranstalter: St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weiensee
Ort: Brotfabrik, Caligariplatz 1, Pankow

INFORMATIONS-
VERANSTALTUNG
17.00 - 19.00 UHR

Beratungsangebote und Sozialraumarbeit

Veranstalter: Die Kurve GmbH
Ort: Kontakt- und Beratungsstelle Tempelhof, Forddamm 1, Tempelhof

VORTRAG
MIT DISKUSSION
17.00 - 20.00 UHR

Fachsymposium ,Sport fiir die Seele”

Veranstalter: Behinderten-Sportverband Berlin e.V. (BSB e.V.)
Ort: Rotes Rathaus Berlin, Rathausstralle 15, Mitte

VORTRAG
MIT DISKUSSION
19.00 - 22.00 UHR

DONNERSTAG

18.10.

WEITERE
VERANSTALTUNG
09.00 - 17.00 UHR

Gesundes Aufwachsen fordern? — Psychologische und
padagogische Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Eltern
mit Migrationshintergrund

Fir alle Interessierten und Fachpublikum

Veranstalter: Familienplanungszentrum — BALANCE
Ort: MauritiuskirchstralRe 3, Lichtenberg
Anmeldung: veranstaltungen@fpz-berlin.de
Eintritt:5€/3 €

MOVE - Motivierende Kurzintervention
Friihinterventionskonzept zur Férderung und Unterstiitzung der Ver-
anderungsbereitschaft von jungen Menschen mit Suchtmittelkonsum;
3-tdgige Forthildung am 18.10., 24.10. und 29.10.

Veranstalter: Fachstelle fir Suchtpravention im Land Berlin
Ort: Mainzer StralRe 23, Friedrichshain

Anmeldung: fachstelle.suchtpraevention@padev.de
Eintritt: 105 €

B

VORTRAG
MIT DISKUSSION
18.00 - 19.00 UHR

Seelische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen im Kontext
von Migration

Veranstalter: KJPPP St. Joseph Krankenhaus

Ort: Josephinchen im St. Joseph Krankenhaus, Wintgensstrafle (Neben-
eingang ohne Hausnummer), Tempelhof

Anmeldung: Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung erforderlich,
sozialdienst.kjp@sjk.de (Frau Borstel), (Stichwort: Woche Seelische
Gesundheit Vortrag)

TAG DER
OFFENEN TUR
09.30 - 14.30 UHR

Kennenlernen und Ausprobieren

Zuverdienstwerkstatt, ein Arbeitsprojekt fiir Menschen mit chronisch
psychischer Erkrankung

Veranstalter: Unionhilfswerk Sozialeinrichtungen gem. GmbH —

Zuverdienstwerkstatt
Ort: Zuverdienstwerkstatt, DonaustralRe 83, Neukélin

INFORMATIONS-
VERANSTALTUNG
18.00 - 20.00 UHR

Bipolar in Spandau — Bedeutung von Selbsthilfegruppen bei
bipolaren Storungen
Fiir bipolar Betroffene und deren Angehorige, Professionelle

Veranstalter: Vivantes Klinikum Spandau Klinik ftir Psychiatrie und
Psychotherapie, bipolaris — Manie & Depression Selbsthilfevereinigung
Berlin-Brandenburg e.V.

Ort: Vivantes Klinikum Spandau; Haus 3, 1. 0G, Raum 51/52, Neue Berg-
strale 6, Spandau

WEITERE
VERANSTALTUNG
10.00 - 13.00 UHR

Ab durch die Mitte!
Bitte einsteigen! Wir zeigen eine Auswahl der Angebote im Bezirk bei
einer Busrundfahrt; fir Fachkrafte

Veranstalter: KBS e.V., Arbeitskreis Stadtteilarbeit in Mitte

Ort: KBS die hiber; Nordbahnstra3e 17, Eingang Wilhelm-Kuhr-
Strafe tiber den Hof, Treffen im 1. OG bei der Anmeldung, Wedding
Anmeldung: Tel: 4553 09 0, m32@kbsev.de (Frau Gelfort)

20

TAGDER
OFFENEN TUR
10.00 - 13.00 UHR

Sozialpsychiatrische Behandlung von Kindern und Jugendlichen
mit seelischen Problemen
Fir Eltern, Erzieher, Sozialarbeiter, Lehrer, Therapeuten u.a. Interessierte

Veranstalter: Regionalgruppe Berlin des Berufsverbandes BKJPP, Institut
fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Soziale Padiatrie
Berlin

Ort: Praxis fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie Greven, Treuter und Kolle-
gen, Kleiststralle 23—26, Schineberg

Anmeldung: Tel: 27 57 57 70 21
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TAG DER
OFFENEN TUR
10.00 - 16.00 UHR
WEITERE

VERANSTALTUNG
10.00 - 16.00 UHR

10.00 - 18.00 UHR

13.00 - 15.00 UHR

13.00 - 15.00 UHR
INFORMATIONS-

VERANSTALTUNG
14.00 - 16.00 UHR

14.00 - 17.00 UHR

KUNSTAUSSTELLUNG

14.00 - 17.00 UHR

FACHTAGUNG
14.00 - 18.30 UHR

DONNERSTAG 18.10.2012

Ambulant statt stationar: Familie und Netzwerk als Ressource

Veranstalter: Krisenpension & Hometreatment gGmbH
Ort: Fanningerstrale 53, Lichtenberg

Schule zu Ende: Was dann? — Arbeiten im KHT — Keramikwerkstatt
Hospitation fiir Schulabgénger und Andere, Hospitationszeiten jeweils
10—-12h und 14-16h

Veranstalter: Kaspar Hauser Therapeutikum gGmbH
Ort: separates Gebaude im Hof, Parterre, Platanenstral8e 114, Pankow
Anmeldung: Tel: 47 49 05 10 (Sekretariat)

Angehdrige informieren Angehdrige — Beratung fiir Angehorige
psychisch beeintrachtigter Menschen

Veranstalter: Angehérige psychisch Kranker Landesverband Berlin e.V.
Ort: Mannheimer Stral8e 32, Wilmersdorf

Maglichkeiten der beruflichen Rehabilitation

Veranstalter: Union Sozialer Einrichtungen gGmbH
Ort: Wassersportallee 2, Képenick

Maglichkeiten der beruflichen Rehabilitation

Veranstalter: Union Sozialer Einrichtungen gGmbH
Ort: IserstralRe 8-10, Teltow

Praventionsprojekt , Gliicksspiel unterwegs”
Mobiler Informationsstand (aufsuchende Praventionsarbeit)

Veranstalter: Praventionsprojekt Glicksspiel
Ort: Mobiler Informationsstand, Hermannplatz, NeukdlIn

.Farbenflug der Seele”

Veranstalter: ajb Zuverdienst Kreativbereich
Ort: ajb Kreativbereich, Prinzessinnenstralie 16, Kreuzberg

.Was macht uns stark?”
Die Ausstellung findet bis zum 28.10.2012 statt

Veranstalter: Wuhletal-Psychosoziales Zentrum gGmbH, Allgemeinpsy-
chiatrischer Verbund Marzahn-Hellersdorf, Suchtverbund Marzahn-
Hellersdorf

Ort: Krankenhauskirche im Wuhlgarten; Brebacher Weg 15, Marzahn

.Merkt Ihr denn wie schlecht’s mir geht?” — Krisen und selbst-
zerstorerisches Verhalten bei Kindern und Jugendlichen
Fiir Fachpublikum u.a. Interessierte

Veranstalter: Berliner Krisendienst Region Nord, Trdger Neuhland e.V.,
Bezirksamt Pankow Psychiatriekoordination
Ort: Rathaus Pankow, Rathaussaal, Breite Str. 24A, Pankow

14.00 - 18.00 UHR

15.00 - 17.00 UHR

WEITERE
VERANSTALTUNG
15.00 - 17.00 UHR

OFFENE
SPRECHSTUNDE
15.00 - 20.00 UHR

16.00 - 17.30 UHR

VORTRAG
MIT DISKUSSION
16.00 - 18.00 UHR

DONNERSTAG 18.10.2012

Offene Fragen — offene Tiiren — offene Ohren
Fir Betroffene, Angehdrige und Fachleute

Veranstalter: ajb Gmbh, Region Treptow-Kopenick
Ort: ajb, psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Treptow,
Thomas-Miintzer-Strale 6, Treptow

Demenzforschung: Mehr Seelische Gesundheit fiir Betroffene
und ihre Familien! — Ergebnisse aus drei Versorgungsfor-
schungsprojekten

Fir Arzte, Therapeuten, Pflegekréfte, Betroffene, Angehérige, Ehrenamt-
liche Helfer; alle Interessenten im Trialog

Veranstalter: GPZ im Hedwig-Krankenhaus & Charité Campus Mitte &
Charité Institut fir Medizinische Soziologie

Ort: Psychiatrische Universitatsklinik der Charité im St. Hedwig-Kranken-
haus, Gro3e Hamburger Stralle 511, Mitte

Anmeldung: c.bould@lexius.de, Fax: 23 11 29 29, Tel.: 23 11 29 28

(Frau Bould)

Erlebnisse — Angste und Uberraschungen eines Kindes beim
Zusammenleben mit einem psychisch kranken Elternteil

Firr Professionelle fir Familiengesundheit, Bezugspersonen, Lehrerinnen,
Erzieherlnnen, Interessierte

Veranstalter: Bezirksamt Treptow- Képenick von Berlin, Abt. Arbeit,
Soziales und Gesundheit, QPK/QPKP

Ort:Volkshochschule Treptow-Kdpenick, Baumschulenstralle 79-81,
Treptow

Beratung fiir Familien und Fachkrifte, die sich um ein Kind
Sorgen machen
Fir alle Interessierten, Familien und Fachkrafte

Veranstalter: Klinik fiir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
des Kindes- und Jugendalters, Charité, Campus Virchow, Kinderschutz-
gruppe der Charité, Kindernotdienst

Ort: Klinik fir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes-
und Jugendalters, Charité, Campus Virchow; auf dem Klinikgelande zur
Mittelallee 5a, Augustenburger Platz 1, Wedding

Metakognitives Training
Therapieansatz fiir Menschen mit einer Erkrankung aus dem schizo-
phrenen Formenkreis (Konzept des UKE Hamburg)

Veranstalter: Angehdérige psychisch Kranker Landesverband Berlin e.V.
Ort: Mannheimer Strale 32, Wilmersdorf
Anmeldung: info@apk-berlin.de, Tel: 86 39 57 01

Suchtentwicklung im Jugendalter

Veranstalter: Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Ort: Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psycho-
soamtik, Landsberger Allee 49, Haus 8, Friedrichshain
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DONNERSTAG 18.10.2012

VORTRAG
MIT DISKUSSION
16.00 - 20.00 UHR

Gesund leben — Gesund arbeiten: Innovative Beispiele betrieb-
licher Gesundheitsférderung fiir die Prévention von psychischen
Erkrankungen

Veranstalter: DAK-Gesundheit, Lilly Deutschland GmbH

Ort: Jerusalemkirche; Saal, LindenstralRe 85, Mitte

Anmeldung: Begrenzte Teilnehmerzahl, friihzeitige Anmeldung erbeten,
dialog-gesundheit@lilly.com

WORKSHOP
17.00 - 17.45 UHR

Ich bin ganz entspannt: Traumreise fiir Kinder und Jugendliche
Fur Kinder ab 7 Jahren und Jugendliche

Veranstalter: Stressless Studioline Renate Stein

Ort: UCW — Unternehmerinnen und Griinderinnencentrum, Sigmaringer
StralBe 1, Wilmersdorf

Anmeldung: info@stressless-studioline.de (Bitte mit Altersangabe bei
Jugendlichen!)

Eintritt: 3€/2,50 €

FREITAG

19.10.

FACHTAGUNG
09.00 - 16.00 UHR

Gesund aufwachsen in Marzahn-Hellersdorf: Kinder, Jugendliche
und Familien im Blickpunkt
Zur Information fiir Betreuungs- und Versorgungseinrichtungen fir Kinder
und Jugendliche

Veranstalter: Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin, Gesundheit
Berlin-Brandenburg e.V.

Ort: Unfallkrankenhaus Berlin; Kesselhaus, Warener StralRe 7, Marzahn
Anmeldung: www.anmeldung.gesundheitbb.de

VORTRAG
MIT DISKUSSION
18.00 - 19.30 UHR

.Wieder Kraft schopfen”
Speziell fir Frauen

Veranstalter: Feministisches Frauen Gesundheits Zentrum e.V., Berlin

— Der Ort der Frauengesundheit —
Ort: Bamberger Strafle 51, Schéneberg

WEITERE
VERANSTALTUNG
09.00 - 17.00 UHR

Entspannungskurse fiir Kinder

Fir Kinder im Alter von 3 bis 11 Jahren; die Kurse finden jeweils von
9—10h, 11 —12h, 14 —15h und 16 — 17h statt; Angebot fiir die Eltern
wahrend der Wartezeit: Beratung/Information zu Konflikten in der Schule

Veranstalter: Mobbingberatung Berlin-Brandenburg
Ort: UhlandstraRe 127, Schéneberg

Anmeldung: max. Teilnehmerzahl pro Kurs: 10

Tel: 86 39 15 72 (Frau Fischer oder Frau Hirsch-Spratz)
Eintritt:5 €

LESUNG
18.00 - 21.00 UHR

Book-Release-Party zur Anthologie ,Verschiittete Gefiihle”
Vortrag von Texten, die von Menschen mit Psychiatrie-Erfahrung
geschrieben wurden

Veranstalter: Union Sozialer Einrichtungen gGmbH
Ort: Café Sibylle, Karl-Marx-Allee 72, Friedrichshain
Anmeldung: ursula.laumann@u-s-e.org, Tel: 49 77 84 59

FILMVORFUHRUNG
19.00 - 22.00 UHR

.Ubergeschnappt”
Spielfilm zum Thema , Kinder psychisch kranker Eltern” mit anschlie-
ender Podiumsdiskussion

Veranstalter: St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weiensee
Ort: Kino Toni, Antonplatz/Max-Steinke-StralRe 43, Weilensee
Eintritt: 3 €

FACHGESPRACH
10.00 - 14.00 UHR

Brauchen wir eine berlinweite Kriseneinrichtung fiir psychisch
kranke Eltern und ihre Kinder? i}

Fir padagogische und therapeutische Fachkrafte, Arzte, Richter und
Lehrer

Veranstalter: Netze kntpfen (Berliner Netzwerk fir psychisch kranke
Eltern und ihre Kinder)
Ort: prenzlkomm, Schénhauser Allee 161 A, Prenzlauer Berg

FACHTAGUNG
10.00 - 19.00 UHR

Depressionsforschung — Was fehlt?

Veranstalter: Stiftung Depressionsforschung, Charité Berlin
Ort: Charité Berlin; Horsaal, Charitéplatz 1, Mitte
Anmeldung: Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung erbeten,
info@stiftung-depressionsforschung.de

KUNSTAUSSTELLUNG
14.00 - 17.00 UHR

.Farbenflug der Seele”

Veranstalter: ajb Zuverdienst Kreativbereich
Ort: ajb Kreativbereich, PrinzessinnenstralRe 16, Kreuzberg

KUNSTAUSSTELLUNG
14.00 - 17.00 UHR

.Was macht uns stark?”
Die Ausstellung findet bis zum 28.10.2012 statt

Veranstalter: Wuhletal-Psychosoziales Zentrum gGmbH, Allgemein-
psychiatrischer Verbund Marzahn-Hellersdorf, Suchtverbund Marzahn-
Hellersdorf

Ort: Krankenhauskirche im Wuhlgarten; Brebacher Weg 15, Marzahn
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FREITAG 19.10.2012

FREITAG 19.10.2012

TAGDER
OFFENEN TUR
14.00 - 18.00 UHR

.Hier arbeiten wir”
Vorstellung des Angebots fir psychisch erkrankte Menschen
zur Teilhabe am Arbeitsleben

Veranstalter: Union Sozialer Einrichtungen gGmbH
Ort: Kleintierhof Wuhletal, Brebacher Weg 15, Marzahn
Anmeldung: Ursula.Laumann@u-s-e.org

VORTRAG
MIT DISKUSSION
17.00 - 18.30 UHR

Welche Rolle spielen MiBbrauch von Suchtmitteln bei Trauma-
folgestorungen und Borderline-Erkrankungen?
Fir alle Interessierten

Veranstalter: Jiidisches Krankenhaus Berlin Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie
Ort: Heinz-Galinski-Strae 1, Wedding

WEITERE
VERANSTALTUNG
15.00 - 17.00 UHR

Auswirkungen von Drogen und Alkohol auf das Familienleben
Fur professionelle Familienhelfer, Bezugspersonen, Interessierte

Veranstalter: 5. Rad e.V. — Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle,
Mérkisches Sozial- und Bildungswerk e.V.

Ort: Volkshochschule Treptow-Kopenick, Baumschulenstralle 79-81,
Treptow

VORTRAG
MIT DISKUSSION
15.00 - 19.00 UHR

Politisch extrem oder psychisch krank? —
Der Fall des norwegischer Massenmorders Anders Breivik
aus verschiedenen Perspektiven

Veranstalter: \livantes Klinikum Spandau, Klinik ftir Psychiatrie und
Psychotherapie

Ort: Vivantes Netzwerk fiir Gesundheit GmbH auf dem Gelénde der
ehemaligen Karl-Bonhoeffer-Nervenklinik, Oranienburger StralRe 285,
Reinickendorf

Anmeldung: Tel: 1301 3300 1, Fax: 130133004,
dagmar.ring@vivantes.de (Sekretariat)

WORKSHOP
17.30 - 18.15 UHR

Progressive Muskelentspannung nach Jacobsen -
Entspannung erleben
Fiir alle Menschen ohne schwerwiegende Erkrankungen

Veranstalter: Stressless Studioline Renate Stein

Ort: UCW — Unternehmerinnen und Griinderinnencentrum, Sigmaringer
Stralke 1, Wilmersdorf

Anmeldung: info@stressless-studioline.de (Bitte mit Altersangabe bei
Jugendlichen!)

Eintritt: 5 €/4 €

EVENT
16.00 - 17.30 UHR

.Farbenflug der Seele”
Versteigerung der Kunstwerke der Ausstellung und Theatersketche

Veranstalter: ajb Zuverdienst Kreativbereich
Ort: ajb Kreativbereich, Prinzessinnenstralle 16, Kreuzberg

VORTRAG
MIT DISKUSSION
16.00 - 19.00 UHR

Familie im Umbruch — Wie geht es weiter nach der Scheidung?
Fur Familien

Veranstalter: Erziehungs- und Familienberatungsstelle des Bezirksamts
Mitte von Berlin
Ort: Haci Bayram Moschee e.V., Koloniestralle 127, Wedding

VORTRAG
MIT DISKUSSION
16.30 - 18.00 UHR

Ressourcenorientierte Biografiearbeit mit Kindern
und Jugendlichen
Fiir Erwachsene

Veranstalter: Memory Biografie- und Schreibwerkstatt e.V.
Ort: Sprengelhaus, Sprengelstralle 15, Mitte

VORTRAG
MIT DISKUSSION
17.00 - 18.30 UHR

.Noch depressive Verstimmung oder schon Depression?”
Speziell fur Frauen

Veranstalter: Feministisches Frauen Gesundheits Zentrum e.V., Berlin
— Der Ort der Frauengesundheit —
Ort: Bamberger Strafle 51, Schéneberg

~

VORTRAG
MIT DISKUSSION
20.00 - 22.00 UHR

SAMSTAG

20.10.

KUNSTAUSSTELLUNG

10.00 - 20.00 UHR

EVENT
15.00 - 18.00 UHR

Die schizophrene Zitrone und anderes Gemiise: Was machen
Diagnosen mit uns — was machen wir mit Diagnosen?
Nur zuganglich fir Frauen!

Veranstalter: Wildwasser FrauenNachtCafe
Ort: FriesenstralRe 6, Kreuzberg, Anderungen vorbehalten —
siehe www.wildwasser-berlin.de/frauennachtcafe.htm

Verlasslichkeit fiir Kinder
Ausgewdhlte Kunstwerke von Kindern und Jugendlichen zwischen 5 und
16 Jahren

Fihrungen durch die Ausstellung finden am 20. und 21.10. jeweils um 15h
und 17h statt.

Veranstalter: Patenschaftsangebot fir Kinder psychisch erkrankter Eltern
AMSOC e V., Kampagne fiir Verldsslichkeit

Ort: Deutsche Guggenheim; Atrium der Deutschen Bank, Unter den
Linden 13/15, Mitte
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SAMSTAG 20.10.2012

SONNTAG 21.10.2012

WORKSHOP
13.00 - 14.00 UHR

Das ICH in der Krise — wie komme ich wieder in Balance?
Fiir alle Menschen, die unter Stress leiden

Veranstalter: Stressless Studioline Renate Stein

Ort: UCW — Unternehmerinnen und Griinderinnencentrum, Sigmaringer
StralBe 1, Wilmersdorf

Anmeldung: info@stressless-studioline.de (Bitte mit Altersangabe bei
Jugendlichen!)

Eintritt: 5 €

KUNSTAUSSTELLUNG
14.00 - 17.00 UHR

.Was macht uns stark?”
Die Ausstellung findet bis zum 28.10.2012 statt

Veranstalter: Wuhletal-Psychosoziales Zentrum gGmbH, Allgemein-
psychiatrischer Verbund Marzahn-Hellersdorf, Suchtverbund Marzahn-
Hellersdorf

Ort: Krankenhauskirche im Wuhlgarten; Brebacher Weg 15, Marzahn

By

KUNSTAUSSTELLUNG
10.00 - 20.00 UHR

EVENT
15.00 - 18.00 UHR

Verlasslichkeit fiir Kinder

Ausgewahlte Kunstwerke von Kindern und Jugendlichen zwischen 5 und
16 Jahren

Fuhrungen durch die Ausstellung finden am 20. und 21.10. jeweils um 15h
und 17h statt

Veranstalter: Patenschaftsangebot fiir Kinder psychisch erkrankter Eltern
AMSOC e.V., Kampagne fiir Verlasslichkeit

Ort: Deutsche Guggenheim; Atrium der Deutschen Bank, Unter den Linden
13/15, Mitte

WORKSHOP
15.00 - 19.00 UHR

»Komm, tanz mit mir!“ — Kontakt, Improvisation, Ausdruck
Fiir Menschen mit und ohne psychiatrische Erfahrungen

Veranstalter: Psychosoziale Initiative Moabit e.V.

Ort: Tagesstatte der Psychosozialen Initiative Moabit e.V., Waldstrale 6,
Tiergarten

Anmeldung: max. Teilnehmerzahl: 12, friihzeitige Anmeldung erbeten,
Tel: 3973 13 22 oder 32 30 47 59

KUNSTAUSSTELLUNG
14.00 - 17.00 UHR

.Was macht uns stark?”
Die Ausstellung findet bis zum 28.10.2012 statt

Veranstalter: Wuhletal-Psychosoziales Zentrum gGmbH, Allgemein-
psychiatrischer Verbund Marzahn-Hellersdorf, Suchtverbund Marzahn-
Hellersdorf

Ort: Krankenhauskirche im Wuhlgarten;Brebacher Weg 15, Marzahn

LESUNG
18.00 - 22.00 UHR

SONNTAG

21.10.

EVENT
10.00 - 12.00 UHR

Ausziige aus dem Roman ,Mein langer Atem —
ein Leben mit Borderline”

Veranstalter: ISIT Institut fir Systemisch-Integrative Therapie und Beratung
Ort: Leonhardtstrale 10, Charlottenburg
Anmeldung: leonhardtstr10@web.de (Frau Koch)

Okumenischer Gottesdienst
Gottesdienst zum Thema ,Was macht uns stark?”, Kollekte fiir kinder-
und jugendspezifische Selbsthilfeprojekte

Veranstalter: Krankenhausseelsorge im Vivantes Klinikum Hellersdorf,
Krankenhauskirche im Wuhletal
Ort: Krankenhauskirche im Wuhletal, Brebacher Weg 15, Marzahn
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NOTIZEN
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KOORDINATION o Aktionsbiindnis
Seelische Gesundheit
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. ST. HEDWIG KLINIKEN ST. JOSEPH-KRANKENHAUS
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Akademisches Lehrkrankenhaus Zentrum fiir Neurologie, Psychiatrie,

der Charité Psychotherapie und Psychosomatik
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biindnis
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C i
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Psychiatrie,
Psychotheragie
und
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IMMANUEL
K L I N I K St. Joseph Krankenhaus
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S
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Senatsverwaltung fiir Gesundheit und Soziales
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Fir die Inhalte und Organisation der Veranstaltungen sind die Veranstalter verantwortlich. Anderungen vorbehalten.
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www.berlin.seelischegesundheit.net

www.aktionswoche.seelischegesundheit.net

Fachtagung, Informations-
I&El veranstaltung, Fachgespréche,
Vortrag mit Diskussion,

weitere Veranstaltung

Tag der offenen Tiir,

Offene Sprechstunde, a( Filmvor- Konzert, Theater, " Kunst-
Workshop, Schiilerver- /\ fiihrung Lesung, Event ausstellung
anstaltung

Veranstaltungen, die das Thema ,Kinder und Jugendliche” aufgreifen, sind im Programm Pink
hervorgehoben.

KONTAKT:

Aktionshiindnis Seelische Gesundheit, koordination@seelischegesundheit.net, www.seelischegesundheit.net






