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Merkblatt zur Erstellung eines Weiterbildungsprogramms 

als Anlage zum Antrag auf Zulassung als Weiterbildungsstätte bzw. zur Anzeige einer kraft Gesetzes 
ermächtigten Weiterbildungsstätte nach der Weiterbildungsordnung für die Psychotherapeutinnen 

und Psychotherapeuten der Psychotherapeutenkammer Berlin (WBO P) 

Die Weiterbildung in Gebieten und Bereichen erfolgt in strukturierter Form. Um dies sicherzustellen, ist den Psychothe- 
rapeuti*nnen in Weiterbildung vor Beginn der Weiterbildung ein Weiterbildungsprogramm (Curriculum) 
auszuhändigen. Dieses Programm ist dem Antrag auf Zulassung als Weiterbildungsstätte bzw. der Anzeige als 
Weiterbildungsstätte beizu- fügen. 

In Ihren Ausführungen bitten wir Sie insbesondere auf die in der WBO P im jeweiligen Gebiet, Versorgungsbereich, Psy- 
chotherapieverfahren und Bereich genannten Vorgaben zu Richtzahlen, Kenntnisse und Fertigkeiten einzugehen und ent- 
sprechende Angaben zu machen. Dabei muss aus dem Weiterbildungsprogramm hervorgehen, was selbst und was über 
Kooperationen angeboten wird. Kennzeichnen Sie daher bitte entsprechend diejenigen Angebote, die über Kooperatio- 
nen ermöglicht werden. Der Kammer sind entsprechende Kooperationsverträge / Vereinbarungen vorzulegen. 

Für die Darstellung des Weiterbildungsprogramms empfehlen wir Ihnen, insbesondere die Konkretisierungen der Ab- 
schnitte B bis D der WBO P und des jeweiligen Gegenstandskataloges sowie der Logbücher zu berücksichtigen. 

Formale Anforderungen: 

- Bezeichnung des Gebietes, des Versorgungsbereiches (ggf. Psychotherapieverfahrens) und der 
anrechen- baren Dauer der Weiterbildung

- Nennung Weiterbildungsbefugte*r
- Erstelldatum, Namen und Unterschriften (Vertreter*in der Weiterbildungsstätte und 

Weiterbildungsbefugte*r)

I. Praktische Weiterbildung

Insbesondere Angaben zu folgenden Punkten bezogen auf das beantragte Gebiet, Versorgungsbereich, Psychotherapie- 
verfahren im Gebiet und Weiterbildungsbereich: 

- Zeitraum (Wie lange können PtWs in der Regel tätig sein, z.B. ein Jahr, zwei Jahre etc.)

- Handlungskompetenzen unter Bezugnahme auf die Richtzahlen

- Behandlungsfälle (Angaben zu Einzel- und Gruppenpsychotherapie)

- Art der behandelten Diagnosen, darunter Suchterkrankungen, Traumafolgestörungen und Psychosen

- Altersbereich der Patient*innen

- Erstkontakte und Erstuntersuchungen

- Akutbehandlungen (Werden in der Einrichtung auch Akutbehandlungen angeboten?)



Stand: 14.07.2023 

- Supervision (Art der Supervision, Umfang der Supervision)

- Selbsterfahrung (Art der Selbsterfahrung, Umfang der Selbsterfahrung)

II. Theoretische Weiterbildung

Insbesondere Angaben zu folgenden Punkten bezogen auf das beantragte Gebiet, Versorgungsbereich, Psychotherapie- 
verfahren im Gebiet und Weiterbildungsbereich: 

- Theorieangebot zur Vermittlung vertiefter Fachkenntnisse unter Bezugnahme auf die Richtzahlen der WBO P 
- Curriculum entsprechend abgestimmt auf Gebiet, Psychotherapieverfahren sowie ggf. Weiterbildungsbereich
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